СЕМИНАР ТАПСЫРМАЛАРЫ

	Апта
	Тақырыптың аталуы
	Сағат саны
	Бағасы 

	1 Модуль Психология ғылыми білімдер жүйесі ретінде

	1


	1 практикалық (зертханалық) сабақ. Психология пәні, оның міндеттері мен әдістері
1.Психологияның  зерттеу пәні. 

2.Психологиялық теориялар мен практиканың байланысы

3.Писхологияның зерттеу әдістері

4.Психологиядағы зерттеу мектептері мен концепциялары

5.Психологияның даму тарихы

6.Психологияның салалары.
	1
	6

	2
	2 практикалық (зертханалық) сабақ. Іс-әрекеттің психологиялық теориясы
1.Іс-әрекет психологиясы. Танымдық іс-әрекет. 

2.Іс-әрекет пен сана бірлігі принципі

3. Іс-әрекет адамзат әлемінің субстанциясы ретінде.. 

4.Бейне және іс-әрекет.  Танымдық бейнелеуді іс-әрекет формасы ретінде түсіну. 

5. Физикалық іс-әрекет
	1
	6

	3
	3 практикалық (зертханалық) сабақ. Психологиядағы тұлға мәселесі

1. Тұлға және индивидуалдылық  

2.Тұлға белсенділік субъектісі ретінде. 

3.Индивид, тұлға, индивидуалдылық. 

4.Тұлғаның мотивациялық сферасы. 

5.Тұлғаның бағыттылығы.
	1
	6

	2 Модуль Психикалық процестер

	4


	4 практикалық (зертханалық) сабақ. Қарым-қатынас және таным, бірлескен іс-әрекет. Өзара түсінісу психологиясы.
1. Қарым-қатынас психологиясының жалпы сұрақтары.

2.Қарым-қатынастың түрлері, функциялары, жақтары,     қарым-қатынастың психологяилық аспектілері. 

3.Вербалды және вербалды емес қарым-қытанс. 

4.Психотехнологиялар.

5. Қарым-қатынас өзара әрекет ретінде.  
	1
	6

	5
	5 практикалық (зертханалық) сабақ. Түйсіну мен қабылдау. 

1. Түйсiктердiң адамның танымдық процестерiнiң iшiнде алатын орны, қасиеттері, түрлері. 
2. Қабылдаудың негізгі түрлері мен заңдылықтары, әдістері
	1
	6

	6
	6 практикалық (зертханалық) сабақ. Естiң механизмдерi мен негiзгi процестерi. Ойлаудың табиғаты және негiзгi түрлерi. Тілдің пайда болуы мен дамуы. 
1.Ес процесі.

2.Ойлау мен сөз. 

3.Ойлау және интеллект 
4. Сөйлеудің даму теориялары
	1
	6

	7


	7 практикалық (зертханалық) сабақ. Зейiнділіктің қалыптасуы Қиялдың жалпы сипаттамасы және олардың психикалық іс-әрекеттегі рөлі
1. Зейін. 

2.Творчество және қиял. 

3.Творчестволық ойлау жәнек  креативтілік. Творчестволық тұлға. 
	1
	6
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	1 Аралық бақылау 
	
	100

	

	3 Модуль Психикалық қасиеттер

	8
	8 практикалық (зертханалық) сабақ. Эмоция және сезімнің өзара байланысы. Адамның ерiктiк қасиеттерi және олардың дамуы
1. Тұлғаның ерік сферасы. 

2. Эмоциялық-ерік психикалық күйлер мен процестер

3. Эмоция теориялары. 
	1
	6

	9
	9 практикалық (зертханалық) сабақ. Темперамент, оның типтері. Мiнез психологиясы. Қабілет және дарындылық
1. Мінез және темперамент типтері. 

2.Тұлғаның бағыттылғы мен қабілеттері
3. Тұлғаның индивиудалды-типологиялық ерекшеліктері. 

4. Темперамент және мінез типологиясы. Қабілет психологиясы.
	1
	6

	10
	10 практикалық (зертханалық) сабақ. Тұлғаның әлеуметтік біліктілігі және әлеуметтік интеллект. Әлеуметтік-мінез-құлық
1.Топ психологиясы және әлеуметтік қарым-қатынас. 

2.Топтың тұлғаға әсер етуі 

3.Топтағы қарым-қатынас еркшеліктері. Әлеуметтік фасилитация 

4.Топаралық қарым-қатынас. Әлеуметтік топтар психологиясы. Әлеуметтік әсер ету. 

5.Мінез-құлық және мәдениет. Конформизм және әлеуметтік қысым. 
	1
	6

	11
	11 практикалық (зертханалық) сабақ. Әлеуметтік рөлдер мен статус. 

2. Біз ойнайтын әлеуметтік рөлдер. 

3. Сәттілік және сәтсіздік тәжірибесі. Әлеуметтік сенімдер мен пікірлер. 

4. Дұрыс ойлау  атрибуциясы. Интуиция біздің ішкі білімдер потенциалы ретінде. 

5. Альтуризм. Махаббат.
	1
	6

	12
	12 практикалық (зертханалық) сабақ. Басқару мен бағыну психологиясы
1. Әлеуметтік таным және басқару психологиясы

2. Басқару стильдері
	1
	6

	4 Модуль Психологияның қолданбалы аспектілері

	13
	13 практикалық (зертханалық) сабақ. Мінез-құлық  индивидтің әлеуметтік  ортаға бейімделуі ретінде

1. Нарық психологиясы

2. Әлеуметтік қатынастар.  Қарым-қатынас және конфликтология. Конфликт және татуласу.

3. Конфликт психологиясы. Конфликтінің  конструктивті және деструктивті аспектілері. Тұлға аралық конфликтілер. 

4. Конфликт теориялары. Фрустрация және агрессия. Авторитарлы тұлға.
	1
	6

	14
	14 практикалық (зертханалық) сабақ. Психологиялық консультация. 
1. Психологиялық білімдер мен психологиялық денсаулық. 

2. Психодиагностика.  
3. Психологиялық біліктілік пен сауаттылық мәселесі.
	1
	6

	15
	15 практикалық (зертханалық) сабақ. Психотерапия

1. Әлеуметтік-психологиялық тренингтер

2. Әлеуметтік институттардағы практикалық психология
3. Әлеуметтік институттарда  қолданылатын практикалық психологияның ерекшеліктері. Тұлға психодиагностикасы. 
	1
	6

	
	
	
	

	
	2 Аралық бақылау 
	
	48

	
	Емтихан 
	
	100

	
	Барлығы
	
	100


